
Családi Monitoring
(Family Track #1)

Ma rek G r a b o w ski

Anya és Apa A lapítvány
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Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg

reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Célkitűzés:

A Mama és Papa Alapítvány küldetésével összhangban figyelemmel követjük a lengyelországi
családok helyzetét és legjelentősebb problémáikat.
A Family Track vizsgálatokat terveink szerint havi 1-2 alkalommal végezzük el.
Célunk, hogy hiteles információkat juttassunk el a döntéshozókhoz, a médiához, a szociális
munkásokhoz, a véleményformáló közegekhez, ezenkívül szeretnénk vitát kezdeményezni, és
ösztözni a családokat érintő további kutatásokat.

Módszertani megjegyzések:
A kutatást az Ariadna panelen végeztük. 
Országos minta N=1081 18 évnél idősebb személy.
A minta tükrözi a lakosság nemek, korosztályok és az állandó lakóhely nagysága szerinti
megoszlását.
Módszer: CAWI.
A kutatás időpontja: 2020. április 24-27. 



PODSTAWA ODP: WSZYSCY BADANI
Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg
reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Milyennek ítéled jelenlegi általános élethelyzetedet?

Mit gondolsz, hogyan fog változni az élethelyzeted három hónap múlva?

HATÁROZOTTAN ROMLIK 10%

NAGYON JÓ 3%
37%

INKÁBB JÓ

ÁTLAGOS, KICSIT ROSSZ ÉS KICSIT JÓ

INKÁBB ROSSZ

NAGYON ROSSZ 5%

14%

34%

44%

19%

HATÁROZOTTAN JAVUL

INKÁBB JAVUL

2%

8%

10%

NEM VÁLTOZIK 45%

INKÁBB ROMLIK 35%
45%



PODSTAWA ODP: WSZYSCY BADANI
Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg
reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Mi jelenti a legnagyobb problémát számodra és hozzátartozóid számára

jelenleg? (többszörös választási lehetőség – legfeljebb 3 válasz jelölhető meg)

A TERMÉKEK ÉS SZOLGÁLTATÁSOK ÁRÁNAK NÖVEKEDÉSE

AZ EGÉSZSÉGÜGYI VAGY FOGORVOSI SZOLGÁLTATÁSOK 

IGÉNYBEVÉTELÉNEK KORLÁTOZÁSA

61%

59%

BEVÁSÁRLÁSSAL KAPCSOLATOS KORLÁTOZÁSOK

MUNKAHELY ELVESZTÉSÉVEL KAPCSOLATOS AGGODALOM

HOBBI GYAKORLÁSÁNAK KORLÁTOZÁSA VAGY LEHETETLENNÉ 

VÁLÁSA

27%

27%

22%

MUNKA ELVESZTÉSÉVEL NEM ÖSSZEFÜGGŐ MUNKAHELYI 

PROBLÉMÁK

GYERMEKEK OKTATÁSI PROBLÉMÁI

CSALÁDI KONFLIKTUS

GYERMEKNEVELÉSSEL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK

EGYÉB GONDOK

JELENLEG NEM KÜZDÜNK SEMMILYEN GONDDAL

10%

9%

6%

5%

7%

6%



PODSTAWA ODP: BADANI MAJĄCY PROBLEMY (MIN. 1 WSKAZANY PROBLEM)
Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg
reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Mi jelenti a legnagyobb problémát számodra és hozzátartozóid számára jelenleg?

AZ EGÉSZSÉGÜGYI VAGY FOGORVOSI SZOLGÁLTATÁSOK 

IGÉNYBEVÉTELÉNEK KORLÁTOZÁSA

A TERMÉKEK ÉS SZOLGÁLTATÁSOK ÁRÁNAK NÖVEKEDÉSE

29%

27%

FÉLELEM A MUNKA ELVESZTÉSÉTŐL 15%

HOBBI GYAKORLÁSÁNAK KORLÁTOZÁSA VAGY LEHETETLENNÉ 

VÁLÁSA

BEVÁSÁRLÁSSAL KAPCSOLATOS KORLÁTOZÁSOK

MUNKA ELVESZTÉSÉVEL NEM ÖSSZEFÜGGŐ MUNKAHELYI 

PROBLÉMÁK

CSALÁDI KONFLIKTUSOK

GYERMEKEK OKTATÁSI PROBLÉMÁI

GYERMEKNEVELÉSSEL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK

EGYÉB GONDOK

7%

5%

5%

3%

2%

2%

4%



PODSTAWA ODP: WSZYSCY BADANI
Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg
reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Milyen problémákkal szembesülsz leggyakrabban a családtagokkal és hozzád közel álló

személyekkel való kapcsolatban? (többszörös választási lehetőség – legfeljebb 3 válasz

jelölhető meg)
FRUSZTRÁCIÓ, AGGODALOM VAGY FÉLELEM ÁLTALÁNOS 

ÉRZÉSE

34%

HOBBI, SAJÁT SZÜKSÉGLETEK KIELÉGÍTÉSÉNEK KORLÁTOZÁSA

EGYMÁS KÖLCSÖNÖS MEGÉRTÉSÉVEL KAPCSOLATOS 

PROBLÉMÁK
A TÉR (HELY) SZŰKÖSSÉGÉVEL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK…

21%

19%

16%

TÚLZOTT ELVÁRÁSOK VELEM SZEMBEN

FELADATMEGOSZTÁSSAL KAPCSOLATOS 
PROBLÉMÁK

KONFLIKTUSKEZELÉSI PROBLÉMÁK

GYEREKEKKEL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK

KÖLCSÖNÖS KIEGYEZÉSSEL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK

12%

11%

10%

9%

7%

6%

EGYÉB PROBLÉMÁK 1%

SEMMILYEN PROBLÉMÁVAL EM TALÁLKOZOM 28%

NEM JUT ELÉG IDŐ A SZEMÉLYES FEJLŐDÉSRE



PODSTAWA ODP: BADANI NATRAFIAJĄ NA PROBLEMY W RELACJACH
Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg
reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Melyik a legfontosabb (legkomolyabb) probléma azok közül, amelyek előfordulnak a 

családtagjaiddal és hozzád közel állókkal való kapcsolatban?

FRUSZTRÁCIÓ, AGGODALOM VAGY FÉLELEM 
ÁLTALÁNOS ÉRZÉSE

34%

EGYMÁS KÖLCSÖNÖS MEGÉRTÉSÉVEL 

KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK

HOBBI SAJÁT SZÜKSÉGLETEK KIELÉGITÉSÉNEK KORLÁTOZÁSA 

13%

12%

10%

TÚLZOTT ELVÁRÁSOK VELEM SZEMBEN

GYEREKEKKEL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK

KONFLIKTUSKEZELÉSSEL KAPCSOLATOS 
PROBLÉMÁK

EGYÉB PROBLÉMA

7%

6%

5%

5%

4%

3%

2%

A TÉR (HELY) SZŰKÖSSÉGÉVEL KAPCSOLATOS 
PROBLÉMÁK

KÖTELEZETTSÉGEK MEGOSZTÁSÁVAL KAPCSOLATOS 
PROBLÉMÁK

NEM JUT ELÉG IDŐ A SZEMÉLYES FEJLŐDÉSRE

KÖLCSÖNÖS MEGBOCSÁTÁSSAL KAPCSOLATOS PROBLÉMÁK



PODSTAWA ODP: WSZYSCY BADANI
Pomiar zosta ł przeprowadzony w dniach 10 – 15 lipca 2015 roku metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie Polaków liczącej N=1053 osób dobranych z panelu Ariadna. Próba losowo-kwotowa. Kwoty dobrane wg
reprezentacji w populacji Polaków w wieku 18 lat i więcej dla płci, wieku, wykształcenia i wielkości miejscowości zamieszkania.

Véleményed szerint mi segíthet a családtagjaiddal és a hozzád közel állókkal kapcsolatos

problémák megoldásában?

SÉTA VAGY MÁS SZABADTÉRI IDŐTÖLTÉS

KÖZÖS IDŐTÖLTÉS

48%

46%

KÖZÖS JÁTÉK, FILMNÉZÉS VAGY MÁS SZÓRAKOZÁS

SZENVEDÉLYEK MEGVALÓSÍTÁSA VAGY ÚJ 

ÉRDEKLŐDÉSI TERÜLETEK KERESÉSE

33%

32%

FELÚJÍTÁSI MUNKÁK VAGY RENDRAKÁS

GYAKORIBB SZEXUÁLIS EGYÜTTLÉTEK

INTERNETES VÁSÁRLÁS

23%

19%

19%

EGYÉB 4%



KÖSZÖNJÜK A FIGYELMET!
Marek Grabowski

Marek.Grabowski@mamaitata.org.pl


